PAnmeldunglerforderlich

HIGHEIGHTS SEPTEMBER

ISpecialsfamiSa

Manner,Yoga mit Mariaj
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09:15-110:15 Uhr,
10:30,-111:45 Uhr,

09:15-110:15 Uhr,
10:30-111:45 Uhr,
09:15-,10:15 Uhr,

09:15-,10:15 Uhr,

10:30,-111:45 Uhr,
1
09:15.-,10:15 Uhr,

0:30,=111:45 Uhr,
10:30-,11:45 Uhr,

Yoga mit Maria%

Manner;Yoga mit Maria

Yoga mit Maria%

Pilates ' mit Elena;

InsideFlow, mit Elena}

Manner Yoga mit Maria

Yoga mit Maria}

Pilates'mit Elena}

InsideFlow, mit Elena;
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Méanner,Yoga mitjTanjay

Yoga mitjTanjaj

Pilates'mit Elena}

InsideFlow, mit Elena}
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Beweqnaglnd Begegang

P—

B

i

Specialsiam S|onntag:

10:00.-,11:00 Uhr@&Total Body,Workout mit Maika}
11:00.-112:00,Uhr@ Cycling mit Maika

0:00.-,11:00, Uhr@ Strong Nation'mitJenny
11:00-112:00, Uhr@ BBPO mit'JennyZ
11:00.-112:00,Uhr@ Cycling mit Maika
o -

1 :
10:30-,12:30, Uhr@@Zumba mit,Vangelia
11:00-,12:00, Uhr@ Cycling mit Maika

0:00,-,11:00,Uhr@ KORCE 'mit Silvia
11:00.-112:00, Uhr@&Yonga mit Silvia

09:30-,10:20, Uhr@ Faszien meets Ricken miti\Vangeliaj




