“Anmeldungjerforderlich

ceeo2

HIGHLEIGH TSI NAI

Specials am Samstag: 3 'SpecialstfamiSonntag:

-

[02.053

0:00.2111:00 Uhr
11:00'%12:00 Uhr
11:00,112:00 Uhr B Cycling mit Maikayg
11:30 212:30 Uhrj

J09.053

0:00.-,11:00 Uhr@ Step mit Sandrina

10:00,-,11:15 Uhr@\Vinyasa Flow mit Ina}
£11:30-112:45 UhrlYin'&)Yang)\Yoga mit Ina%

“ v 09:30,-,10:20 Uhr@® Riicken ' meets' Faszien'mityVangelia

23.05] 10:00',11:00 UhrJ KORCE mit Silvia®
10:00LLIELbE 1:00=112:00 UhrBYONGA'mit Silvia*
11:30'=13:00 Uhr @& Yoga fiir, Ma it Maria’ -

ALY el 1:00'212:00 Uhr Cycling mit Maika®

10:00 211:15 Uhr@BVinyasa Flow mit Inaj 10:30-112:00,UhrZumba' mit,Vangelia und Markus*
Yin'&\Yang\Yoga mit Ina? :
P

“ : 0:00.-,11:00 Uhr@&Total Body,Workout mit Maika

11:30=,13:00 Uhr} Yoga fiir,Manner,mit Maria
1:00,-,12:00 Uhr@ Dance mit Sandrinayk
11:00212:00 UhrlCycling mit Giinnig S 1:00'=,12:00 Unhr@ Cycling mit Maika’




